
 
 

 

 

 

Infrarot-Thermometer 31.1133.01 

 für die Temperaturmessung an 

der Stirn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Kurzbedienungsanleitung 
 

1. Laden Sie die App OUcare (IRT 

OUcare) aus dem Apple App Store für 

Ihr iPhone oder aus dem Google Play 

Store für Ihr Android Smartphone bzw. 

öffnen Sie die bereits heruntergeladene 

App.  

 

 

 
 

Starten Sie die App IRT OUcare.  

 

 

 

 

 
                                               Schaltfläche  

                                               ist noch blass 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Bringen Sie den O/S-Schalter in die 

richtige Position des Betriebssystems 

Ihres Smartphones (Schalterstellung 1 

für Android, 2 für iPhone iOS). 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3. Stecken Sie das Gerät in die 

Ohrhörerbuchse des Smartphones und 

entfernen Sie die Schutzkappe.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   Schaltfläche wird kontrastreich 

Drehen Sie es in einen für Ihre Messung 

geeigneten Winkel. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
4. Richten Sie den Sensor auf die Stirn. 

Achten Sie auf einen Abstand des 

Sensors von 1 bis 3 cm! Die Messzeit 

beträgt ca. 1 Sekunde. Während der 

Messung darf der Abstand des Sensors 

zur Haut nicht verändert werden. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5. Links oben erscheint der letzte 

Benutzer (1-9). Starten Sie die Messung 

über die runde Schaltfläche auf dem 

Display.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Die gemessene Temperatur wird bei 

aktivierter Sprachausgabe angesagt. Das 

Gerät ist jetzt für eine erneute Messung 

bereit.  (Anzeige L/H: Temperatur liegt 

außerhalb des Messbereichs) 



Die Temperaturmessung eines 

Objektes  
 

Durch Berühren der Schaltfläche  

 

 

 

 

 

wechseln Sie in den Modus zur 

Temperaturmessung eines Objektes. 

 

 

 

 

 

 
  

 
 

                                                       

                                                         

         

 

 

 

 

 

 
Der Messablauf ist der gleiche wie bei 

der Messung an der Stirn. Es erfolgt 

keine Sprachausgabe. 

 

Weitere Funktionen der 

App IRT OUcare 

 

Umschalten von °C in °F 

• Berühren Sie 

die Schaltfläche 

 

 
 

und die Messwerte werden in der 

eingestellten Maßeinheit angezeigt. 

 

Offset-Kompensation 

• Berühren Sie 

die Schaltfläche, 

 

 
 

um eine Einstellung vorzunehmen, 

zukünftige Messwerte immer um einen 

definierten Wert zu ändern. Diese 

Funktion ist nur für die 

Körpertemperaturmessung vorgesehen, 

um z.B. die individuelle 

Normaltemperatur auf 37°C 

einzustellen. 
 

Benutzerdefinierte Einstellungen 

vornehmen 

• Berühren Sie  

die Schaltfläche  

 
 

 

und Sie gelangen zur Spracheinstellung. 

 

Bestimmte Sprachen gibt 

es möglicherweise nur in 

der Bezahl-Version. 

Sprachausgabe an/aus  

 

• Berühren Sie  

die Schaltfläche 

 

 

und Sie gelangen 

zur Programmierung der Benutzer (max. 

9 Benutzer). Wählen Sie einen Benutzer 

aus. 
 

• Berühren Sie  

die Schaltfläche 

 

 und Sie gelangen zur 

Programmierung der 

Email-Adressen (max. 5) 

zum Versenden Ihrer Messwerte (1. 

Zeile: Namen eingeben, 2. Zeile: Email-

Adresse). 
 

• Berühren Sie  

die Schaltfläche 

 

 

und Sie gelangen zur Programmierung 

der SMS-Adressen (max. 5) zum 

Versenden Ihrer Messwerte (1. Zeile: 

Namen eingeben, 2. Zeile: Mobil-

nummer). 
 

 

• Berühren Sie  

die Schaltfläche 

 

 

und es wird die aktuelle Einstellung 

angezeigt.  

Messobjekt, Temperatureinheit und 

Offset-Kompensation (bei Körper-

temperatur) können geändert werden.  

 

Grafische Darstellung der Messwerte 

• Berühren Sie  

die Schaltfläche 

 

 
 

und Sie gelangen zur Darstellung der 

Messwerte in einem Diagramm.  

T= Einzelwerte, D= Tagesdurchschnitt 

Wechsel der Darstellung Objekt-/ 

Körpertemperatur möglich. 
 

Die Liste aufgenommener Messwerte 

• Berühren Sie die 

Schaltfläche 
 

und Sie gelangen zur 

Liste der Messwerte 

in zeitlicher Reihenfolge. 

Wechsel der Darstellung Objekt-/ 

Körpertemperatur, Aufruf, Verschicken 

und Löschen von Einzelwerten möglich. 

 

Berühren Sie diese 

Schaltfläche,  

 

 

um einen Wert manuell hinzuzufügen 

 

Die LED-Anzeige  

 

 

 

 

 

 
 

 

rot:   fehlender Kontakt oder 

 Batterie erschöpft  
 

grün:  fehlerfreie Funktion 

 
 

ACHTUNG 

Trennen Sie das Infrarot-

Thermometer nach Messende vom 

Smartphone. Nur dann schaltet es 

sich automatisch aus. Anderenfalls 

verbraucht es unnötig Strom.  

 
Rev. 22/12/2014/D 


